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你知道你身边有哪一位青少年热心社区奉献？哪一位青少年乐于关怀和帮助他人？哪一

位青少年用爱心改变了他人的生命？这样的青少年应该受到特别的嘉奖。请为我们的表彰大

会推薦。 
 

关于宇典社区服务奖 
 
2006 年 12 月 14 日, 第 30 届 Minoru Yasui Community Service Award 颁奖典礼在 Denver 

Tech Center Marriott Hotel 举行。丹佛市市长 John Hickenlooper 在台上为该年 11 位为社区作

出杰出贡献的志愿者发奖。最后一位领奖者, 也是该奖自设立以来最年轻的受奖者－18 岁的

亞裔青年宇典没有走上台。市长先生走到台下将奖章挂到他的胸前。全场二百多位来宾自动

地站起来，全场响起经久而热烈的掌声。。。。。。 
宇典, 1998 年出生于中国四川. 六岁随父母去日本. 他是日本德岛市千松小学第一位外

国学生。9 岁那年当母亲只身远赴科罗拉多大学医学健康中心工作时，宇典不得不回到中国

与祖父母生活。1999 年，宇典在 11 岁時远涉重洋来到美国。母子俩人在落叽山下结束了颠

沛流离的生活。 
 2002 年 5 月, 宇典毕业于 Denver Merrill Middle School, 在毕业典礼上接受了 “Gold 

Honor Student; Outstanding Academic Achievement 和 Perfect Attendant” awards.  初中毕业后宇

典进入 George Washington High School IB Program. 並获得奖学金每年夏天在在 Denver 
Community College Pro-engineering Program 学习. 

宇典朝向个人的成功在 2004 年夏天划上了句号. 6 月 24 日, 宇典不幸在车祸中受伤. 直
升飞机将宇典从车祸现场直接送到 Swedish 医院急救监护室. 直升飞机的航线彻底改变了这位

16 岁少年的人生轨迹。 
宇典在 Swedish 医院的 ICU, 在鬼门关口徘徊了九天。他在车祸的二十天后才脱离了生

命危险被转院到了 Craig 医院. 在那里进行康复治疗和学习利用残存的功能尽可能地独立生活. 
他在那里学习基本生活技能：讲活、吃饭、洗脸、嗽牙。他学会了手推动轮椅助行; 定時改变

体位以防止局部皮肤受压时间过长而导致褥瘡. 每天早晨护士将他放在特殊起重机上弔上轮

椅，他白天在轮椅上的几个小时辗转在体能训练室和医生办公室.  历尽了常人难以想象的的

痛苦和磨难，医生们告诉宇典他将于 2004 年 10 月 15 日出院. 那时的宇典在轮椅上坐不稳当, 
双手手指完全不能动弹. 他的身体常常併发痙攣、褥疮和尿路感染. 体温和血圧不稳定让他时

常时冷时热天旋地转. 他的身体自肩部以下感觉不到冷热与疼痛. 他需要每天 24 小时的护理. 
医生们建议将宇典送到一个安全的所在－Nursing Home.  
        宇典并不知道在他的母亲和医生们之间的讨论。 
     “我要回家了”他告诉每一个来到他病房里的人。他苍白的脸上往往泛起激动的红晕。

“世界上没有任何一个地方比家更好”。他往往会加上一句 。 
        “我想回到自己的家里.  我渴望有一天我还能走路, 还能上学” 宇典告诉前来医院采访他的

《中美邮报》记者. 



宇典受伤两月后，在 Craig 医院里开始学习。许多时候他没有力量坐在轮椅上，只能躺在

病床上聽课。受伤六个月後宇典回到了学校上学。他的第一学期的成绩为全 A。 
2005 年五月，宇典接受了 Denver Public Schools Asia Education Advisory Council 的表彰。 

他还收到一封 DPSAEAC 主席 Richard Yuvienco 的亲笔信。那是宇典一生中第一次被称为

“Role Model”。Yuvienco 主席同时希望宇典为社区作出更多贡献。在颁奖典礼上宇典接受

了长城中文学校的邀请成为该校义务教师助理. 
2005 年 6 月，宇典于受伤一周年的时候回到 Craig 医院成為一名注册义务工作者。每星期

三的晚上去医院为病人和家属们送电影书籍杂志。他向病员们介绍医院的设施，鼓励他们配

合治疗争取最大可能的功能恢复。他用亲身的经历鼓励那些不幸伤残的病员们：身体的残疾

并不是生命的尽头，振作起来面对新的人生。 
       2005 年 11 月，宇典的美国历史课老师在给宇典的大学推筹信里写道：当我最初认识

宇典时，我以为他是终生或是大部份时间瘫痪在轮椅上，因为他看起来是那么乐观自信。我

是在最近才了解到宇典是一年多前一起车祸受害者。宇典在短短 17 年的岁月里生活在三个不

同的国家：中国，日本和美国。他必须学习三种不同的语言和文化。他在 16 岁那年不幸致残. 
他的人生经历是我们许多人终其一生也难以体会和想象的。难能可贵的是遭遇如此重大不幸

和打击的宇典还有一颗善良和宽厚的心去帮助和关心别人。 
在高中最后一年，宇典每星期三晚上和星期天下午都奉献给了社区服务。“身体的残疾

并不意味着你不能完整地奉献” 宇典说。 
 
2006 年 11 月 16 日, 18 岁宇典在 Denver Tech Center Marriott Hotel 获得 Minoru Yasui 

Community Service Award. 这一新聞上了当天的 Fox news. 丹佛市市长 John Hickenlooper 将这

一天命名为   “Yudian He’s Day in Denver Colorado”。　 
$2500 奖金按照宇典的意愿被捐赠给长城中文学校. 该奖金将被作為“宇典社区服务奖”

的启动资金。以鼓励更多的青少年无偿地为社区服务. 以自己的爱心和时间让别人的生活更加

美好.  
这一特殊意义的 Award 将用来感谢和 honor 所有在宇典遭受巨大的创伤和不幸时关怀和

支特他的社团和个人! 
 

   愿这一特别的奖励能象一株春天的小草映照人间爱与奉献的光芒。愿我们的孩子们在为

社区的服务中学会热爱和尊重生命。愿我们每一个人在我们的一生中能实践 Minoru Yasui
的至理名言： 

 
“We are all put on this earth to leave this world a better place for our having 
been here”……  
 
宇典社区服务奖 2007 年评選从现在开始接受申请。请注意截直日期为 2007 年 9 月 20 日. 请
注意附注的评选办法。第一届表彰大会将于 2007 年 11 月 17 日举行。 
 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


